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 K#א")	| �
 ( �
 	NT! 	��
�±כ eNe� ¥Y כ#�N� 

 ²�
6� 	� #�Q 	
�� K�Y � P��* �� P* 	א� �
��" . ����� ���
15 ,"g³ א�*# �Y 64  P� 	�
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* 	
 ���M PNW> 	 	|��/	G 	@�  ����� 	�Tא
 ��m�  ��M 	
 L�M”s[�/ “ �39 7�Y�  �[\ 	


��" K�� $�m� $��� � .]��T$* ��  #א&|$א ���

 	G %`�$* � 	)T 	
 L�U� 	7�\ Lא�� K�>

 ��`/ L3�4 א��/ ���(��!  
���
��  ���  � 
	  T�; V$א��   &�%� %7�Y#
ml k$�����  	� �*�> ����� 	C V 	�� 3#

�����، ��	 �$��	 "א#� �	 V 2mr �א� � �
 � %���/ �%t�  ��O3	 �� C	� א<��، 
 ,�Y7  �����”%���M “ <�>��m� �W&�� �
 .

)YFTא�  + �*�>178  ���tm�( 3�� 	
 ��  	�>K�|�  #$&
	�? 3�N\ .!3�[7א7]�3.. א7]�3.. א  

()�*�+�,�-��./0�
1#�2�3�4)�5�6+���7 �8�� �9�2 

:��;�<)��
���=�3-� � � >?�@
 ���A�()�B  
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 ـ  صَــلـُّوْا  ـ                !الـْحَِ�يْـب   ىعَـلَ َّ  ٰـ ىصَـل ٰ  ىااللهُ   تَعال   مُـحَـمَّد   ىعلَـ

�*  � �  # 7��  I $J  ! �� � K� � ��  �3L  � ��א
؟ �@  �� M3 8� *  

    # !��	� ! 	N�J �� :א�; stM P* �>
���> 	@� �� 	D���� K�> K�� א�"? 	
  �� #��

 "$�> ،	��Y K�> ��T F*8 	C ��`Tא ���>
 V #����l %tY P�  ��
 	
\¡א: 
� /U$א# 2 

�G"$� . 23�4 א�*�א��/� �� ��������  � ��
 � �� ���  ���� �� ���! ���
;�א:  
 	D���� 	W�#8 	
 eEd�<�> ��*�& 	C  fg 	


 ��" 	G #א����� 	�? ¦/  �w V �@� 	NT <�� P�


� ;�א:  	NTي�=  ��� �`|�אT�� .T$" ?�	 �لهٰي <�و�
�N
� Z�Hא
� א�|3�4/ ،�� ��6  ��� ������  ������ ���!  	| �
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3�4/ ��Y 2�/ 	
 �	7�W� Bא V ��? 	�C �NT! 
�א�*�א��2  �� ��������  � ��
 � �� ���  ���� �� �� �!  	
 eEd� K#��� 	D���� P�p


3�4 א�*�א��2 /. � 
� |	 !NT	 C	 F*8 <��א �	
3�4/ V  Z�\�[Yא �!� � �� �.�'��� � �� �����  	
 ��,�¤� 	* 

V K$��# 2H�& ��H�� %���& !�� 	
 	T�*�& ��[m`� 
 �	6´gא$�\ ,�Y��  � +��t� ��
 �#�T�


���T�*�& ��� א #��$א$�> .) � K#�* 	
 	T�*�&
ZO�/ 3���mW� 
 P��$[7א ¨N|�� fg <�>	 7�Y#	 


� ����W7 <��“ א*�Y Kk��l ¦mא#”(  

 N�� H5  ��  O�P#Q3   א
� �2*�א�א /3�4     �� ������ ��  � ��
 � �� ���  ������ ���!  L�[� K�"
\[ ����H ،�@� !g"א 	�99 *  <�� � �[\ 	
 �7�Y

� �� �������� � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  Z�\�[Y3�4 א/ 	C� �� �������� � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  ��\
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�>� �"� .)_ 	NQ�& ��`
  /3�4 א�*�א���5  +265(  2
� �� ��������  � ��
 � �� ���  ���� �� ���! �\! fg 	
 eEd���H  �@� א$T�= K��l

ع�  م� �س� �ي�ل� ع�  .ي�# � م� �س� �   	�? 	�W� 	
”�� “V ” ي�ل� �“  	Tא�N�\
��#�"��  ;$א � �*�� ��$�!  ،�7�T �
K��ي�ل”��Q  א� م�ع� ي�# � �س� �“ 

 �	�W� 	
	G: ” א$; Kא ��"�#�� ��$�! !�� 	D����“ . ��h

 <��� �� ������ ��  � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  P� ��G א$�� dאl!�� 	
 �\! �� <��� #

 �7�T �
”Z�\�[Yא “��" ��C#.  
)_ 	[�WT ��`
   )��;�8א �1 + ،688

R #�<"2 #'  א$� א 3 � <S" ��  ' � א)  � � L � �
Tא�� U א$� ��V � �� �������� � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  # � � �10 

O� #�  � Y�Z[5  

����#�Y, ��כ  � ���� �ٖ� �
 � ��  ��� ��  ع�� 
���
��  ���  ��� ��  3�4/ f�� ��C �

�א*�א��2  �� �������� � ��
 � �� ��� ���� �� �� �! ��? Z4א� ��C µY . 
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�/3�4 א*�א��2  � �� ��������  � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  	H �$�Y��C Z�? 
	�ªY ��? $7א" �
 ��NT. 

�  � ��! 	T�[Y? ���$�Y 	
 	H  V K"���
	�? %\�Qא. 


	 ��Y $�> 2��W$� א�� !�� "א# � �
 .�?� א

�  	T�*�&�$�Y  	
	H 	�? !��. 


� א#<��  � 5/�$�Y P* 	
 !�� 	H ��?. 

� �$�Y  <�> ��[W� ������ 	
 ���M 	NW> 	H 

	  C	 "א#א ��W	 א� ��l3#�O  א#א�" X��9 ��?. 

�  ��� ���
�	 *��	 <� K��L�U� ( < א*�א��2(
� �� ������ ��  � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  V L��& 	����9 א� ���M �NW>

Y�p7 X�G א$D. 
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� $�Y ������ ��C µY � %���&� 	C 	H $[\} 
 ��C א� "$��" ��> ��\ {�N7$W* א�#��  	
 ��Yא

K#��� �&?  �ٖ� �
 � �� ��� ��  ع�� 
���
�� ���  ��� ����� � ���� 	C �
.  

� 
 �T�[m`�	  �#�� Z�" 	G 3��
<�� 	 
� �� ������ ��  � ��
 � �� ���  ���� �� ���! $�Y V� 	N�* / PN/�O4 }#�Y 3� 

��'�(�!  
���
�� ���  � �%�& G �> ¢#"�� � ¶��* 27�\���.  
 ) _ ،	[�WT ��`
�1 + ،682( 

 ـ  صَــلـُّوْا  ـ                !الـْحَِ�يْـب   ىعَـلَ َّ  ٰـ ىصَـل   مُـحَـمَّد   ىعلَـٰ  ىااللهُ   تَعال

C D  + \]  . ^% � �� ��#  
�/3�4 א*�א��2  �� �������� � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  Z��z* P� 	� �


����M  ��" ��hw)Bא  ��"�#�� ��$�! 
�  ��M P��Y� ( 	א�
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 <�� !�
"�* 	
 X@� Z��z*� �� ��������  � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  	C �

�p7 <�> א$DY V X�=. ) + ،ZN�/ �* $[/א L���  )114א7 $��7

� _#` '# 5  � 
� �:  �� 0 �a ��א�8  * 
> b"�!  
� /3�4 א*�א��2 �� ������ ��  � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  _�Tא 	C �


 <�� ،��m� PT� �� �������� � ��
 � �� ���  ���� �� ���! K#א" 	�k�y�  ��Y�� 	

 <�� P� ��#¡l  ���� �� ���!� �� ������ ��  � ��
 � �� ���  ���#�� ��Y א� �



�C ���)� ��l ��h	 ��l  P� ��? "א#�  �����
��H������ ؟	�? �w 	� P� ��q� :”�k�y 	�	 

��> �?	.“  P� ��" ��7�C 	C ��Tא ��h

	@� ��> 	�k�y 	W&א" .��h
 ��> 	� 

 	C��P� 	H"  � א��� k ��> ��H�� 	�� ��C
p7 ���#�� ��
���. )���� _ PN�M 	*228+  7א*� א(  
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��	 /3�4 א�*�א��2  �� �������� � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  	�? "�DW� �
.  

  U ��V  T �� d$�א �א �� �������� � ��
 � �� ���  ���� �� ���! '# (  � � 
 U #P� �� ��  � Q* ��  ' �>�*@�  

� /3�4 א�*�א��2 �� ��������  � ��
 � �� ���  ���� �� ���! ��|�> ��C �
 
3�\"�M 	
 �[> 	H 	G. �T�8 ��� א ��? 	� .

)1(  <�� ������ ��C µY� �� �������� � ��
 � �� ���  ������ ���!  �wא# א" �
�G �
)2( Yµ  <�� ������ ��C� �� ������ ��  � ��
 � �� ���  ���� �� ��) א�w "א#�( !�

� �$�� K 2|> V) 	�W��TZ ��� 	
 <" 	
 ( �

:�4; ���p7 .)3(  <�� ������ ��C µY� �� ��������  � ��
 � �� ���  ���� �� ���! 
 	H �YN e� ���
�� Z���� .)4(  <�� ������ ��C µY

� �� ��������  � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  	H����� �N�; 	� �N[� .)5(  µY
 <�� ������ ��C� �� ��������  � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  !��
#א��P ;$א � 

��> .)6( ������ ��C µY <�� � �� ��������  � ��
 � �� ���  ������ ���!  ��[��
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Kא��T 2Y# 	
 ·"�M 	@> .)7( ������ ��C µY 
<�� � �� ������ ��  � ��
 � �� ���  ���� �� ���!  	H  ��Y ��n�� א�#"! 	
 3�&��

m� 	my�� .)8(  µY������ ��C <�� � �� ��������  � ��
 � �� ���  ���� �� ���! 	H 
$��e� #��� ��> )	*#�M  � Z��¸� 	C 	T��$��e� 

  )=�T$א ?��
 )_ ¹�&���8 + ،264  ���tm�(   

�\(  F  ' � �� #� ' �5e' � 
� �A  ' ��  
	T$ e��¤>א   � d�� E�m>�= ،���#�l ،������ ،

g�l y����|�> ���� V א�� 	H  ����T�* ºT#
�����M ����? א$T�� ��&�M �
 XH�C �  �� ���

 ��M
 	K#��W� ��J  K$T��V  XH�C�  	*
	Q��|/א ]NY 	
  	
 ��Tא  ،	��Y ،	my ،�$T�
 V K$W���T?  }��J"	C  "��; �
 X��� ���UT
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	�? "$T�� . XH���� �W
T 	C �T�[m`� K������
  �T 	
��J" ����� ��Y % } K#�* 	
�  �m|t�

O�/ ��� »�H�Y ]�" 3�U�U6� 	 N�Q Z�> Z

7 	�> 	�> hl ��Y 	m�$N� 	
 }��J" ��
�? %�$; ���� .  

) � * � � ' ^"L  
 Z[א��(Enamel) �[= ��N4� �� 	7�T#א$  P��

$T�� 	� �$T�" ��
 	�?� $�> %r�
/ 	
 "א� 
%6O ،	�? k$��H���� ���UT 	C �M��  XH�C

 ��Y3א��2(��� �� *��� "א�
 	�W� ( א$��G א$��
��
 ��?	  ���UT 	C P�� א��$��H���� �?� 
 	
 ���
]NY  ·"�M <� �> $T��G��? א$� .  
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U � 2#7 �א  �  ��`  F f<3  � � ��  g�3  
 ��C XH�C }��J" ������f�� #�� �¤>א K�> 

�O $T�� PT ���

	 <�K  <�$א ?�� <���  �$T�
·"�M Xm� 2א���
 V 	�? "$��" 	[¼ �  א$��" 	G

 ��?	��
  ،Xp7 א�� �> � �$T�3א"  V g�w �

� �D�* ]NY$א ?�� ��m�� � 	my .  

hd%#" (�\ �5e� '�� �
��A �'�
�#* G�#<�  
 	
 ��|`>���m6� ����l  ���#א" X�C �
�C V ������ �¤>א ����� V s&�T ���#�l ���


�@� �P �� א;K#�N #��#~  ;�א: ��? ���$T��
 	��� ¦*��� 	
)K½�T 	�W� ( s&�T � K�����
 #��� ��� ,�� L�;G 	
 �#�� ������ ���#�l Z�
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 %6O	� ��? ����# K�> כ א���T��; . ���l
Z�G 2H�& � ��� ��#�l � ������� V  �����
fg K#��� 	
  	
#! �@�� V ����Y ،��>�ml

 	
) 	�W�Substandard / Third class( �M�,�[W|Yא � 
��? ���$��" ���> . #��� Z�G ������ ���#�l

�H	 <��� "��$��� ?��، א��Y P* � �9�y � 	H
]NY 
 	�?� y
 �$T� � �#�� 	
 �9��� 
�#�[�*�� ��; Kj" ��H�� $/ כ�T�#��� �?�. 

)8�;�� ��C ��T! P��T�"#(  

 ' #3  i� �j � T 
 �* k� l  ، !bS$ ، ��* 
 �e 5n� 5  � �  � # -��. . . .  
�`* »�T#� 	
�Tא V 2��> »H? ،E
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 Z��[�> א#א" X�G ,�[W|Yא fg 	
 <��� �
 »��*�*�8 � ��T! 	¸Y(Diabetes) 	D�* .\�* �
 

��#� �?� . 	�Y#��T�� �#�
`>?)P�T�Q�* (� Z�> 
 	Hא¡J ¦*��� 	
 ¦�U6����M(Food Products) 

 ��M 	D���� �����[> ���#א" X��9(Products) 
 ,�[W|Yא Z��[�> א�C	 ��� fg <�> א�

���$�>  »���*���8 ���
 ��?) 	�W� 	�� :�)��
K#�[�* K#א" ( �
]NY א$�D�* �?� . 	
 ¦�U6�

 ¦*���42  X�9 � ��m�#א"� E�`* V ��> ،
 �
 {�
D� 	H��[�>��� ��" ��>، 	H��[�> 
 K!��”��Y ���>�� f��� “)�W �� 	
 ��C 	�
2`& ( »��*��8 ��Y)�� 	�W�	 :�)�� (
� ��� 

X�G א$�� j" "��; �
"$��" K 	�? . 	
 ¦�U6�
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�m� ���
 ¦*���� �����l ���M ��
 K���* � 
 dא ��? ���$��" ���> ,�[W|Yא	
 ��� ��n��  �

��� ��M 	
 8  $����j"� �@	 ! K���*
 � ��m� �#א" <�> ,�[W|Yא �
 ��M 	


�����?  �Y %Y��� 	�?|
	 Tg�Y stM ��P 
��¾���M ����� �T אY"� (Average) 55  ,�[W|Y�� א

$�>" �?	  P�T�Q�* P� ��h
 ,�[W|Yא �
 �� �
��C µY 	�? E�l 	|
  ��� ��Y"א stM  ��

�
 K���* �T¾��� Tg�Y ���MP $�> ,�[W|Yא" 
�?	. )�Hg �? ���T ��T!(  

17 � �, � � � �
 �#Q�$ ��  � QS%  
� E�m>�=  ��
 �����C  ��
�> }"�\

(Caffeine)  �m�� ،	�? K$T�� Z��M 	
 E�m>�=
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� 	m*�U� #�>K  � E�m>�=4  א�����
�> ��j" 
	�? K$T��!  	� #�Q 	|&" ��
�> V #� dY
~"��G  #"�´ }��J"2|; >K$� 	�? �
 �� �� 

	�? #�> ���UT <�> ,�[W|Yא ��j" . ��
�>

	 	G א$�� ���#�[�* 	� � ��n�� K!�\ ���Y 

���G: �= ،~"��G � ��(�: א=X، *�# *�#، �� א=
 :�)��V  	
 	m4d� 2)m�> 	W�#8 }!��� _#�;
Xv" 	G
 � K�" �T?K ،��;�א*� ��، ��´]	 

 	
 ��Yא�* ،��Y3$M 	
 ,! ،j،���´א � X>k 
 ��T ،�`7א �
 K$W� ،<�Y �
 ,! ،�)����m* f��


	  V א�$Tא%&" �  ���m�$N� X=א) ��h> 	�W�
،X=א E�l ��h> ،X=א 	��l ��T  ��T %&" 	*

،X=א ،X=א PT ��T Z�� X�[Y  	7�[W� ¿א 	א��"?
 Xv" 	mC}��J" ( 	�� jא �� 	¸Y ،#� dY �




 

 

32  ������ �	 
�� �
   

�lÀ 	Y���� ،Eא��) ،�)����Disappointment(  �� �

(Liver) }��J" K#�[�* 	
 �!�l V.  E�m>�= ��C
 }"�\»�T#� g�>�>�> ،	��> ،P�T�= ،  V

 ��
�> P* � ��#�l ��#2 <�> "א|; #�Y
	�? K$T�� Z��M. ) :�|> 	
 ]Q”J Z��&¡��H8“ א�;�� ��C(  

؟ '� 
א �#(  # 7 �(  � =� �5  �"  ̂  5  1 ��  G �  
 	
 %6O�C ��#א" XD�* "��; fg ��

�� 	T$� 	� P�p
 	
 }��J" ����� V ��#�l ��
  � d��  �� � d� 	T e$ e� V	C  	
 ��Tא  	
 �[\¦*��� 

¦*��� 	
 K#�)� 	
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